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Les plantes à longue floraison
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Edito 

Les Plantes à longue floraison ! 

C’est avec plaisir que nous vous présentons ces plantes qui embelliront votre jardin, votre 
terrasse ou encore votre balcon.
Nous avons voulu sciemment limiter notre liste de plantes pérennes à environ 90 genres/
espèces en y incorporant des arbres, des arbustes, des grimpantes, des vivaces oh combien 
nombreuses et bonnes compagnes de nos arbustes, les rosiers remontants et même des 
aromatiques. 
C’est volontairement que vous n’y trouverez pas les plantes annuelles, les plantes bisan-
nuelles et les plantes dites de fleurissement, excepté les dahlias.
Peut-être serez-vous surpris de ne pas voir plus de plantes à longue floraison sur la période 
du printemps ? A cette saison, certes, les nombreuses floraisons se succèdent, mais elles le 
sont de courte durée.
Dans ce petit livret présentant une diversité de végétaux, nous avons voulu du fait de 
l’étendue des floraisons, y apporter une dimension environnementale, en vous indiquant 
par un pictogramme (colonne biodiversité) les plantes à fleurs qui sauront attirer les abeilles, 
les bourdons, les papillons, les syrphes et autres insectes pollinisateurs.
En parcourant celui-ci, profitez-en pour découvrir des valeurs sûres, des floraisons 
qui s’étalent au fil des saisons, pour créer chez vous en laissant aller votre imagination,  
un paradis de plantes aux longues floraisons !

Bonne découverte

Jean-Pierre Gueneau, Président de la SNHF
Michel Grésille, Vice-Président de la SNHF
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Feuillage
C caduc
P persistant
S/P semi-persistant, voire persistant 
selon climat.

Périodes de floraison
Elles sont indiquées pour l’Île-de-
France ; elles peuvent être avancées 
ou retardées selon les climats de la 
France métropolitaine.

Couleurs des fleurs
Pour chaque genre/espèce, il est 
indiqué les principales couleurs ; 
d’autres couleurs et d’autres tons 
peuvent exister avec les cultivars 
(CV).
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Désignation Feuillage Période de floraison Couleurs des fleurs Balcon Bio-

J F M A M J J A S O N D
diversité

ARBRES

ALBIZIA JULIBRISSIN
C nnnn rose aux étamines prohéminentes

Arbre à soie - Arbre de constantinople

CLERODENDRON TRICHOTONUM
C nnn blanc calice jaune lavé de pourpre

Arbre du clergé - Arbre de la chance

LAGERSTROEMIA INDICA
C nnnn blanc mauve pourpre rose rouge violet

Lilas des indes

ARBUSTES

ABELIA X GRANDIFLORA
P - S/P nnn blanc à blanc rosé sur le revers

Abélie à grandes fleurs

ANISODONTEA CAPENSIS
P - S/P nnn nn rose à rose soutenu vers la base

Mauve du cap

ARBUTUS UNEDO
P  nnn blanc teinté de rose à la base

Arbousier - Arbre aux fraises

BUDDLEJA DAVIDII
C nnnn blanc bleu pourpre rose rouge violet

Arbre aux papillons - Buddleia du père david

CALLUNA VULGARIS
P nnnn blanc rose rouge

Bruyère commune - Callune

CAMELLIA JAPONICA
P nnn bicolore blanc rose rouge

Camélia du japon

CAMELLIA SASANQUA
P n nnn blanc rose rouge

Camélia d'automne

CARYOPTERIS X
C nnn bleu foncé

Barbe bleue - Spirée bleue
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Désignation Feuillage Période de floraison Couleurs des fleurs Balcon Bio-

J F M A M J J A S O N D
diversité

CHOISYA TERNATA
P nnn nn blanc

Oranger du Mexique

CISTUS X
P nnnnn blanc rose - étamines jaune d'or

Ciste hybride

CONVOLVULUS CNEORUM
P nnnnnn blanc pur - gorge jaune d'or

Liseron camélé - Liseron laineux - Liseron argenté

ERICA CARNEA
P nnn n blanc rose rouge

Bruyère d'hiver

ERICA X DARLEYENSIS
P nnnn nnn blanc rose rouge

Bruyère de darley

ESCALLONIA X
P nnnnn blanc rose rouge

Escallonia hybride

HIBISCUS SYRIACUS
C nnnnn blanc rose rouge

Althéa - Ketmie des jardins - Mauve en arbre

HYDRANGEA MACROPHYLLA
C nnn blanc bleu rose rouge

Hortensia à grandes feuilles

HYPERICUM X
P - S/P nnnnn jaune d'or - étamines jaune orangé

Millepertuis arbustif

LAVANDULA ANGUSTIFOLIA
P nnn lavande violet

Lavande vraie

LAVATERA
C nnnn blanc rose

Lavatère arbustive

LEYCESTERIA FORMOSA
P - S/P nnnn blanc lavé de rose -bractées pourpres

Arbre aux faisans

MAHONIA AQUIFOLIUM
P nnn jaune vif

Mahonia à feuilles de houx



Plantes à longue floraison • Société Nationale d’Horticulture de France 

6

Désignation Feuillage Période de floraison Couleurs des fleurs Balcon Bio-

J F M A M J J A S O N D
diversité

ARBUSTES (SUITE)

MAHONIA X MEDIA
P nnn n jaune citron

Vigne de l'oregon

NERIUM OLEANDER
P nnnnnn blanc rose rouge saumon violet

Laurier rose

PEROWSKIA ATRIPLICIFOLIA
C nnn bleu päle à bleu violet selon cv

Sauge d'afghanistan - Sauge de russie

POTENTILLA X
C nnnnn blanc jaune orangé rose rouge selon cv

Potentille arbustive

SALVIA X (arbustive)
C nnnnnn bicolore blanc rose rouge violet

Sauge arbustive

SARCOCCA RUSCIFOLIA
P nnn n blanc teinté de rose

Sarcocoque à feuilles de ruscus

TEUCRIUM FRUTICANS
P nnnn bleu pâle à violet

Germandrée en arbre

VIBURNUM TINUS
P nnnn blanc ou légèrement rosé

Laurier-tin

WEIGELA
C nn n blanc rose rouge

Weigélia

ROSIERS (remontants)

ROSA X
C nnnnnnn bicolore blanc jaune orange rose rouge

Rosier hybride
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Désignation Feuillage Période de floraison Couleurs des fleurs Balcon Bio-

J F M A M J J A S O N D
diversité

GRIMPANTES

BOUGAINVILLEA X
P - S/P nnnnnn (blanc crème)  

Bougainvillier - Bougainvillée hybride bractées blanc jaune orange rouge violet

CAMPSIS GRANDIFLORA
C nnnnn orange aux étamines orangé

Bignone à grandes fleurs

LONICERA JAPONICA 'Hall's Pacific'
S/P nnnn blanc / jaune

Chèvrefeuille du japon 'Hall's Pacific'

PASSIFLORA CAERULEA
P - S/P nnnnnn blanc et bleu - fleurs très caractéristiques

Fleur de la passion

TRACHELOSPERMUM JASMINOIDES
P nnnn blanc pur

Jasmin étoilé

VIVACES

ACHILLEA MILLEFOLIUM
S/P nnnn blanc à rosé - cv jaune orange rose rouge

Achillée millefeuilles - Herbe aux charpentiers des tons de couleurs en camaïeu

ACONITUM NAPELLUS
C nnn bleu indigo satiné

Aconit - Casque de jupiter

AGAPANTHUS X
C - S/P nnnn blanc bleu bleu à violet

Agapanthe hybride

AGASTACHE MEXICANA
C nnnnn orangé rose à violet

Agastache mexicaine

AJUGA REPTANS
P - S/P nnnnn bleu foncé

Bugle rampant

ALCEA ROSEA X
C nnnnn fleurs simples semi-doubles doubles

Rose trémière hybride abricot blanc jaune noir orangé rose rouge 
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Désignation Feuillage Période de floraison Couleurs des fleurs Balcon Bio-

J F M A M J J A S O N D
diversité

VIVACES (suite)

ALSTROEMERIA X
C nnnn coloris variés

Alstroemère hybride - Lis des incas - Lis du pérou

ANEMONE HUPEHENSIS - JAPONICA
C - S/P nnn blanc rose rouge

Anémone du japon

ANTHEMIS TINCTORIA
C nnnnn jaune

Camomille des teinturiers

ASTER AMELLUS
C nnn bleu rose violet

Aster d'été

ASTER (Symphyotrichum) DUMOSUS
C nnn blanc bleu violet

Aster nain d'automne

ASTER (Symphyotrichum) N. ANGLIAE - N. BELGII
C nnn blanc bleu mauve rose rouge violet

Grand aster d'automne

BULBINE FRUTESCENS
P  nnnnnn jaune

Bulbine jaune

CAMPANULA PERSICIFOLIA - PYRAMIDALIS
S/P - C nnn blanc bleu

Campanule à feuilles de pêcher - C. pyramidale

CAMPANULA PORTENSCHLAGIANA = MURALIS
P - S/P nnnnn bleu

Campanule des murailles

CENTAUREA MONTANA
C nnnn blanc bleu

Centaurée - Bleuet des montagnes

CENTRANTHUS RUBER
S/P nnnnn blanc rose rouge

Valériane des jardins

CERATOSTIGMA WILLMOTTIANUM
C nnnn bleu intense

Plumbago de willmott
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Désignation Feuillage Période de floraison Couleurs des fleurs Balcon Bio-

J F M A M J J A S O N D
diversité

COREOPSIS GRANDIFLORA
C nnnnnn jaune jaune à macules

Coréope à grandes fleurs - Œil de jeune fille

CROCOSMIA X
C nnnnn jaune orange rouge

Crocosmie - Montbretia hybride

DELOSPERMA COOPERI
P nnnnnnn bicolore blanc jaune rose

Delosperme de cooper - Pourpier vivace

DELPHINIUM GRANDIFLORUM X
C nnnn blanc bleu rose violet

Pied d'alouette

ECHINACEA PURPUREA
C nnnn bicolore blanc jaune orange rose saumon

Echinacée - Rudbeckie pourpre

ERIGERON KARVINSKIANUS
P - S/P nnnnnn blanc

Vergerette - Pâquerette des murailles

ERODIUM
P - S/P nnnnn blanc rose mauve

Bec de grue

FUCHSIA 'RICCARTONII'
C - S/P nnnn bicolore - calice ext. Rouge corolle int. 

Fuchsia de magellan 'Riccartonii' Violet

FUCHSIA X
C - S/P nnnnn bicolore rouge

Fuchsia vivace hybride

GAILLARDIA X GRANDIFLORA
C nnnnn bicolore jaune orange rouge

Gaillarde à grandes fleurs

GAURA LINDHEIMERI
C nnnnn blanc rose pourpre

Gaura de lindheimer

GERANIUM VIVACE
C nnnnnnn blanc bleu rose rouge violet

Géranium vivace selon espèce et cv

GERANIUM 'Rozanne' ®
C nnnnnn bleu clair

Géranium 'Rozanne' ® 
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Désignation Feuillage Période de floraison Couleurs des fleurs Balcon Bio-

J F M A M J J A S O N D
diversité

VIVACES (suite)

GEUM
S/P nnnn jaune orange rouge

Benoîte

HELIANTHEMUM X
P nnnn blanc jaune orange rose rouge

Hélianthème hybride

HELLEBORUS NIGER
P nnn n blanc virant au blanc rosé

Rose de noël

HELLEBORUS ORIENTALIS
P nnnn bicolore blanc rose pourpre

Héllébore orientale

KNIPHOFIA UVARIA X
P

 nnnn jaune orangé rouge

Tritoma - Tison de satan

LIATRIS SPICATA
P nnnn blanc bleu rose mauve

Plume de kansas

MONARDA X
C nnn blanc rose rouge violet

Monarde hybride

NEPETA X faasenii
C nnnn bleu lavande bleu violet

Chataire - Herbe au chat

NEPETA 'Six Hills Giant' 
C nnnnnn bleu lumineux

Chataire - 'Six Hills Giant' 

OENOTHERA MACROCARPA (missouriensis)
C - S/P nnnnn jaune citron

Oenothère - Onagre du missouri

PENSTEMON X
P - S/P nnnnn bicolore blanc bleu mauve pourpre rose

Penstemon hybride - Galane rouge violet

PERSICARIA AFFINIS 'Kabouter'
C - S/P nnnnnnn blanc rosé évoluant au rouge pourpré

Renouée de l'himalaya 'Kabouter'



11

Désignation Feuillage Période de floraison Couleurs des fleurs Balcon Bio-

J F M A M J J A S O N D
diversité

PERSICARIA AMPLEXICAULIS
C nnnn blanc rose rouge

Renouée amplexicaule

RUDBECKIA FULGIDA
C nnnn jaune à cœur brun

Rudbeckia lumineux

SALVIA NEMOROSA X
C nnnn blanc rose mauve violet

Sauge des bois hybride

SCABIOSA CAUCASICA
C nnnnnn blanc bleu rose violet

Scabieuse du caucase

SEDUM SPECTABILE
C nnnn rose fanées, elles sont brunes

Sédum - Orpin d'automne

SCHIZOSTYLIS COCCINEA
S/P nnnn blanc rose rouge

Lis des cafres

TRADESCANTIA X (andersoniana group)
C - S/P nnnnn blanc bleu mauve violet

Ephémère de virginie

TULBAGHIA VIOLACEA
C - S/P nnnn violet

Tulbaghie - Ail de société

VERBENA BONARIENSIS
C - P nnnnn violet

Verveine de buenos-aires

VINCA MAJOR - MINOR
P nnn blanc bleu violet

Grande pervenche - Petite pervenche

AQUATIQUES

NYMPHAEA X
C nnnn blanc cuivre jaune rose rouge violet

Nénuphar hybride
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Désignation Feuillage Période de floraison Couleurs des fleurs Balcon Bio-

J F M A M J J A S O N D
diversité

AROMATIQUES

CHAMAEMELUM NOBILE
C nnnnn blanc fleurons jaunes

Camomille romaine - Camomille noble

FOENICULUM VULGARE
C nnn jaune

Fenouil commun

HYSSOPUS OFFICINALIS
P - S/P nnn bleu-violet

Hysope officinale

MELISSA OFFICINALIS
C - S/P nnnn jaune évoluant blanc rosé

Mélisse citronnelle

THYMUS SERPYLLUM
P nnnn rose-violet

Thym serpolet

THYMUS VULGARIS
P nnnnn violet, rose pâle à blanc

Thym commun

VERBENA OFFICINALIS
C nnnn violet

Verveine officinale

BULBES (tubercules)

CANNA X
C nnnn blanc jaune orange rose rouge

Balisier

DAHLIA X
C nnnnn coloris variés

Dahlia hybride

Ce livret, qui ne prétend pas être exhaustif, a été réalisé en 2021, par la Section Plantes vivaces de la Société Nationale d’Horticulture de France.

Le document est disponible en téléchargement gratuit sur le site de la SNHF : https://www.snhf.org/plantes-vivaces/
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Choisya ternata, © Adobe stock

Viburnum tinus © Adobe stockCamellia sasanqua © A. Stervinou

Albizzia julibrissin
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Salvia ‘Amistad’ © SNHF

Perowskia © Adobe stockPassiflora Caerulea, © Adobe stock

Helleborus orientalis, © A. Le Borgne
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Penstemon, © Adobe stock

Echinacea purpurea Dahlia, © J. Grésille

Erigeron karvinskianus
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