
Section Jardins potagers & fruitiers 
 

 
Vous avez testé les betteraves rouges 
 
 
Chaque année, les membres de la section 
sont invités à tester quelques variétés d’un 
même légume dans leur propre jardin.  
En 2010, ces essais concernaient les 
betteraves rouges rondes. 
 
 
 

 
Cinq variétés ont ainsi été confiées aux testeurs, chacune cultivée en double : 
 
- Kestrel F1 monogerme de Graines Baumaux 
- Modana F1 monogerme de Caillard 
- De Détroit 2 Préco multigerme, variété ancienne dans le domaine public 
- Grenade F1 monogerme de Vilmorin (résistante à la rhizomanie) 
- Pablo F1 monogerme Les Doigts Verts 
 
Sur 25 réponses, 23 pouvaient être exploitées pour analyser les résultats. La levée 
a été bonne pour l’ensemble (sauf trois essais), mais le calibre un peu faible dans 
la moitié des cas, sans doute par manque d’irrigation régulière.  
 
Les poids des racines ont été très variables, avec des records pour Grenade : 3 kg, 
3,7 kg, et même 6,5 kg ! 
 
Concernant la qualité gustative, Pablo s’est légèrement détachée en tête pour la 
consommation en cru, et Grenade – que certains expérimentateurs ont noté 
« excellente » - Kestrel, et dans une moindre mesure Modana, en racines cuites. 
Variété témoin, Rouge de Détroit 2 Préco s’est montrée nettement dépassée pour 
sa qualité gustative, aussi bien crue que cuite.  
Comme quoi, les nouveautés ont du bon ! 
 
Cette année, faites la place aux haricots à écosser… 
 

Analyse de Jean-Noël Plagès 
 


