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L’automne arrive, la brume matinale
étend son voile léger sur la Dombes
aux mille étangs.

Le temps semble suspendu… Des milliers
d’oiseaux migrateurs font halte dans ce

paradis, au milieu des roseaux et typhas.
Au lever du jour, sur la route qui me conduit
vers mes achats de fleurs, quelques fris-
sons m’amènent à rêver d’une douce
écharpe tricotée… 

Pour un petit tricotage automnal, utilisez
un grillage souple, si possible biodégra-
dable, une quinzaine de Typha latifolia,
quelques brins de laine et deux fleurs
rondes. �

Rêves et tricotage
d’automne 
au pays des brumes
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Cashmere végétal

1- Posez une feuille de typha sur un pique-fleurs, appuyez fortement en ayant soin de laisser
quelques centimètres pour pouvoir attraper l’extrémité du typha sans vous piquer. Tirez forte-
ment jusqu’à l’autre extrémité de la feuille de typha pour obtenir de fins filaments. 

2- Servez-vous de la pointe non découpée comme d’une aiguille, pour aller et venir dans les
mailles du grillage et former ainsi votre tricot.

3- Serrez bien votre tricotage, pour qu’il sèche parfaitement sans aucun trou et pour éviter de
voir les mailles du grillage.

Tricotage sur une base triangulaire complétée sur un des côtés par quelques brins de laine co-
lorée en harmonie avec la couleur des fleurs.
Dans la coupe et sous le tricot, une boule d’Oasis mouillable, recouverte en premier lieu de ty-
phas épinglés, puis d’un mélange de laine et de typhas comme une pelote de laine.
Deux baguettes chinoises colorées plantées comme des aiguilles à tricoter terminent l’ouvrage.
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Étole pour
orchidée

Tricotage sur une
base rectangulaire.
Entrela-
cement de plexi-
glas chauffé et de
tricot pour
réchauffer deux
branches d’orchi-
dées mises dans
des tubes.
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Tweed dombiste

Former une galette à l’aide d’une quinzaine de typhas en les
épinglant au fur et à mesure. 

Tricotage sur une base
rectangulaire à laquelle
vous donnerez aisément
un mouvement puisque
votre tricot est sur gril-
lage.


