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Si nous sommes actuellement dans un contexte favorable aux végétaux, il est néanmoins 
essentiel de maintenir et de diffuser plus amplement les connaissances et les bénéfices 
qu’ils peuvent engendrer dans nos sociétés modernes et urbaines, de façon à restaurer un 
nécessaire équilibre entre l’homme et son environnement.  
Pour preuve de cette nécessité, le Grenelle de l’Environnement qui traduit une prise de 
conscience et une volonté d’action indiscutables, ne mentionne pas le terme « jardin ».  
 
De plus, comparativement à ce qui se passe dans les autres pays européens ou anglo-
saxons, les bénéfices de la présence et de la pratique de « vert » font, en France, encore, 
trop peu l’objet d’investigation quant à son impact sur l’homme et l’environnement.  
Nous souhaitons convaincre nos concitoyens au niveau local, les professionnels et les 
décideurs de la prise de conscience du rôle du jardin et du végétal qui est vital pour 
l’homme, tant au niveau individuel que collectif. Il intervient dans différents domaines qui 
sont d’ordre :  
 
Thérapeutique 
Les « greens therapy » ou l’hortithérapie permettent des progrès considérables dans la 
prise en charge des troubles du comportement et des maladies dégénératives telles 
qu’Alzheimer. La prescription de temps « vert » est une réalité pour les professionnels qui 
y sont confrontés.  
 
Social 
Les community gardens en Grande Bretagne, les jardins de l’association Jardinot ou les 
« jardins du cœur » en France sont des exemples réussis de réinsertion et de restauration 
du lien social par la pratique horticole. Plus généralement, les jardins partagés et les 
espaces vert sont des lieux de rencontre, de détente ou de loisir qui doivent répondre à de 
multiples usages et attentes. 
 
Architecturaux et urbanistique 
Le végétal est un élément essentiel dans la réflexion sur la ville de demain pour laquelle, il 
est aussi un indicateur de pollution et un facteur de régulation du climat. 
 
Ecologique 
Des techniques durables, économes en produits chimiques permettent de restaurer les 
équilibres biologiques et de développement de nouveaux marchés. 
 
Economique 
La filière végétale et horticole a un fort potentiel de développement et d’innovation. 
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PROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMME JOURNEE A THEME JOURNEE A THEME JOURNEE A THEME JOURNEE A THEME    
                   «                   «                   «                   «    Jardins, Environnement et SantéJardins, Environnement et SantéJardins, Environnement et SantéJardins, Environnement et Santé    » » » »     
                                                                                                                                                     
A la Sucrerie du Comte de LOHEAC à Sainte-Rose en Guadeloupe 
8h00 :     Accueil  
8h45 : Ouverture : M. Jean-Jacques JEREMIE, Président du CCEE 
 

I -  Le concept de « Jaden Kréyol » 
9h00 - Le « Jaden Kréyol » en Guadeloupe et  dans la Caraïbe : dimension culturelle et 
historique,  M.  Lucien  DEGRAS. Généticien, ethnobotaniste (Archipel des Sciences)  
9h30 - Le « Jaden Kréyol » : valorisation médicinale, Mme Marie GUSTAVE diplômée en 
phytothérapie (APLADEROM) 
10h00 - Le « Jaden Kréyol » : valorisation magico-religieuse,  Mme Hélène MIGEREL, 
Psychologue 
10h30 - Le « Jaden Kréyol » : valorisation nourricière, Melle  Nathalie BELLOISEAUX  
Consultante (Archipel des Sciences) 
 
11h00 : Pause 
 
11h30 - Le « Jaden Kréyol » : valorisation ornementale, M. Pierre LOMBION, Ingénieur 
CNEARC (Paysages, Parcs et Jardins Caraïbes) 
12h00 - Le « Jaden Kréyol » : valorisation sociale,  M. Claude HOTTON, Consultant 
ingénierie culturel, Historien.   
12H30 – Le Jardin Créole : Préservation de la biodiversité - des savoirs traditionnels,  
Melle Pamela OBERTAN, Doctorante à l’U.A.G.-de l’identité écologique de la Guadeloupe, 
M. Jean-Marie FLOWER, Attaché scientifique du Conservatoire Botanique de la Guadeloupe  
 
13h00 -14h30 : Déjeuner sur place 
 

II - Témoignages  
14h30 - Création d’un Jardin d’Agrément : Exemple du Jardin d’Eau, Mme BERTHELOT, 
Directrice (Jardin d’Eau). 
14h50 - L’expérience de Jardins d’insertion, M. Sully GABON, Ingénieur  Expert en 
Agriculture (Verte Vallée) 
15h10 - Environnement et Traditions, Mme Suzanne CONFIAC, Club « Les Vanilliers » 
15h30 - L’Environnement et la Santé : exemple du Jardin de Bauvallon, Dr Denis    LUBIN, 
Chirurgien retraité, ex-dirigeant de la clinique Sainte-Marthe (Jardin de  Bauvallon) 
 
15h50 : Pause 
 
16h15 - l’Art Floral au service des Aînés, Mme Joséphine LADINE, Juge National, Professeur 
en Art Floral Occidental (J’ose… La Nature).   
16h35 – Synthèse : Mme Monique LEMATTRE Présidente du Conseil Scientifique de la SNHF 
16h50 – Clôture : Mmes Claudine HANTZ administrateur SNHF et  Joséphine LADINE, 
Présidente de J’ose…La Nature  
17h10 -² Fin 
 
Inscription Préalable  à cette journée qui s’adresse à tous : aussi bien aux Professionnels 
du Monde Horticole, qu’aux Paysagistes et Urbanistes, Hospitaliers, Médicaux et Sociaux… 
 
Le temps imparti à chaque thème comporte l’intervention (15mn) et la discussion (15mn) en 
première partie, pour les témoignages, 10mn d’intervention et 10mn de discussion 
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Bulletin d’InscripBulletin d’InscripBulletin d’InscripBulletin d’Inscriptiontiontiontion 
 

e m’inscris à la journée à thème « Jardins, Environnement et Santé » qui se déroulera 
le mercredi 14 avril 2010, Au Comté de LOHEAC à Sainte-Rose.  
 

 
Monsieur ����                                    Madame ����                                 Mademoiselle ���� 
Nom (en majuscule) : _________________________ Prénom : ___________________ 
Organisme/société : ______________________________________________________ 
Direction/ Département/ Service : __________________________________________ 
Adresse : ________________________________________________________________       Code 
postal : ________   Ville : _____________________________________________                                                                                            
Courriel: ___________________________________   Tél : _______________________ 
 
Bulletin d’inscription à  retourner avant le 03 Avril 2010   
A : J’ose… La  Nature (JLN)   26, Les jardins de Baimbridge Dugazon 
97139 LES ABYMES,  GUADELOUPE                                                                              
Tel : 0690 40 54 60/0590 93 25 76   
joselanature@hotmail.fr   
  
Votre règlement : A faire parvenir obligatoirement avant le début des manifestations. Par chèque 
bancaire ou postal à l’ordre de : J’ose la nature  26, Les jardins de Baimbridge  Dugazon. 97139 LES 
ABYMES, GUADELOUPE. 
Possibilité de régler par mandat administratif (pour les Collectivités 
 
Par carte bancaire :                  visa �                         Mastercard � 
N° de carte……………………………………………….. 
Date de fin de validité ……………………………………. 
N°d’identification (3 dernières chiffres au dos de la carte) ……………………….. 
Nom et adresse du titulaire de la carte (obligatoire) 
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………  
Signature du titulaire de la carte (obligatoire)  
 
 

 
�Je suis un particulier et je souhaite m’inscrire au tarif de 50 euros* 
����Je suis un particulier adhérent n° SNHF ou membre d’une société adhérente ou JLN et souhaite   
m’inscrire au tarif de 35 euros*. N° adhérent SNHF ou coordonnées de la société 
adhérente : …………………………………………………………………………………..... 
����Je suis un professionnel et je souhaite m’inscrire au tarif de 100 euros* 
����Je suis un professionnel adhérent à la SNHF et je souhaite m’inscrire au tarif de 80 euros* 
����Je suis enseignant ou étudiant et je souhaite m’inscrire au tarif de 35 euros (y compris    buffet et 
pauses café) Coordonnées de l’école ............................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
(Joindre un justificatif).  *Les tarifs comprennent le buffet et les pauses café 
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